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IL GIOCO DELLA TRASFORMAZIONE®

Il Gioco della Trasformazione € uno strumento di grande
saggezza ed efficacia che aiuta il giocatore a raggiungere, senza
imposizioni, la consapevolezza necessaria per chiarire e
trasformare sia le proprie problematiche che il modo in cui opera
nella vita.

In un clima di riservatezza, rispetto ed armonia, il Gioco
permette di comprendere e di superare blocchi e difficolta,
incoraggia l'espressione e l'espansione di proprie energie e
potenzialita, offrendo ai giocatori una visione piu ampia e
profonda dei propri modelli culturali; inoltre li aiuta a trovare
delle nuove risposte alle situazioni della vita, in sintonia con il
proprio cammino personale di crescita.

Quota di partecipazione: a) € 200 a persona per 12 giorno di corso
b) € 450 a persona per il corso completo residenziale
(tutto compreso) di 22 giorni

Numero partecipanti: minimo 3 — massimo 6
Durata del corso: minimo 1 giorno — massimo 2%2 giorni (residenziale)
(dipende dal numero di partecipanti)

Il prezzi comprendono:

Corso di 1 giorno : il corso
materiale didattico
1 pranzo
coffee break

Corso residenziale 22 giorni: il corso
materiale didattico
coffee breaks
pensione completa
2 pernottamenti con prima colazione in camera doppia
ingresso gratuito alla zona benessere (piscina,
idromassaggio, nuoto controcorrente)

Il prezzo non comprende:
Trasporto - Mance ed extra personali e tutto quanto non espressamente indicato.
E' possibile organizzare il corso tutto I'anno.
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Come si gioca

Il Gioco della Trasformazione pud essere giocato individualmente o in gruppo (da 3 a 6
giocatori). Si gioca con un doppio proposito: uno relativo a cido che si intende ricevere e l'altro
a cio che si intende offrire.

In questo lavoro di riscoperta delle proprie qualita e di scoperta di cid che lo ostacola nel
conseguire i propri obiettivi, il giocatore € assistito dal facilitatore, una figura professionale
specificatamente formata per guidare il giocatore e chiarirgli le varie opportunita offerte dal
Gioco e dalle sue regole, nonché aiutare ad approfondire 'esperienza a livello personale ed &
anche incoraggiato e sostenuto dai suoi compagni se gioca in gruppo. Sta comunque alla
responsabilita di chi gioca stabilire il livello di profondita al quale sceglie di vivere questa
esperienza e non saranno né il Gioco né il facilitatore a spingerlo dove non vuole.

Breve storia del Gioco della Trasformazione

Il Gioco € nato nella comunita di Findhorn negli anni 70, ad opera di Joy Drake e Kathy Tyler.
Sperimentato nella comunita, ne e diventato uno dei seminari piu seguiti e richiesti.

Joy Drake e Kathy Tyler hanno creato InnerLinks Inc., con sede negli Stati Uniti, societa che
produce il Gioco nelle sue varie versioni; promuove corsi di formazione per diventare
Facilitatore accreditato e vigila affinché solo persone ufficialmente accreditate, e quindi
opportunamente formate, facilitino il Gioco in sessioni individuali o di gruppo.

Il facilitatore

Isabella M. Popani si € formata come Facilitatore del Gioco della Trasformazione oltre
ventuno anni fa direttamente con le ideatrici del Gioco. Counselor ad indirizzo gestaltico,
Master Practitioner di PNL, ha anche frequentato numerosi altri corsi di formazione
focalizzandosi in modo particolare sulla mediazione nei conflitti e la comunicazione
consapevole. Tiene corsi e conferenze in Italia e all’estero da oltre 20 anni.
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